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Що таке психологічне насильство? 
Це коли вами маніпулюють задля власної вигоди. Вас систематично шантажують, переслідують та залякують. Вас постійно та цілковито контролюють, зневажають як особистість, критикують та насміхаються над вами. Вам погрожують відібрати ваших дітей, обмежують у контактах з близькими та друзями. Вам або третім особам погрожують вбивством чи каліцтвом. 
[image: ❗️]Де шукати підтримки та куди звертатися, якщо ви потерпаєте від насильства, повідомляють у спільноті STOP ABUSE UKRAINE. Підписуйтеся та дізнавайтеся інформацію для протидії будь-яких проявів насильства.
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Buan poMaliHbOro HacuAbCTBA:
NCHUXONOTIYHE

n posBu NCUXONOTIYHOro HaCUNbCTBA:

© MPUHUXEHHS, NepecnifyBaHHS, 3aN1g9KyBaHHS

* [isiHHA, CrpsIMOBaHi Ha O6MeXeHH
BOJIEBUSIB/IEHHS OCOBH

e CJ/IOBECHi 06pasn, Norposu, y Tom
uuchi Wwopo TpeTix ocib

® KOHTPOJb Y penpoaykTusHin chepi

* fii, Wo 3aBAaM WKOAM NCUXIYHOM\FIOPOB'I0
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